
  เนื่องจากในปัจจุบันเราใช้วัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้า
ชนิดที ่ทำจากเซลล์เพาะเลี ้ยง (ฉ ีด 5 คร ั ้ง)  เพราะมี
ประสิทธิภาพสูง ไม่ทำให้เกิดอาการแพ้ต่อระบบประสาท 
และควรฉีดเซรุ่มร่วมด้วย ถ้าบาดแผลมีเลือดออก ถูกเลียที่
ริมฝีปากน้ำลายกระเด็นเข้าตา 
 สถานเสาวภาใช้โปรแกรมการฉีดวัคซีน 2 
แบบ คือ 
  แบบปกติฉีดเข้ากล้ามเนื้อ และแบบประหยัดฉีด
เข้าชั้นผิวหนัง แต่ละแบบจะได้รับการฉีดวัคซีนทั้งหมด 5 
ครั้ง 
 เซรุม่ป้องกันโรคพิษสนุัขบ้าเป็นอย่างไร  
  เซรุ่มป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเป็นเซรุ่มส่วนของน้ำใส
ของเลือดท่ีได้จากบ้าหรือคนที่ได้รับการฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัข
บ้า ในเซรุ่มจะมีโปรตีนที่ทำหน้าที่เป็นภูมิคุ้มกันต่อไปไวรัส
โรคพิษสุนัขบ้าในปริมาณที่มาก เซรุ่มจะไปทำลายเชื้อไวรัส
ในร่างกายของผู้ที ่ถูกสุนัขบ้ากัด  โดยการฉีดรอบ ๆ แผล
ก่อนที่จะก่อโรค และก่อนที่ภูมิต้านทานของร่างกายจะสร้าง
ขึ้น  ด้วยเหตุนี้การให้เซรุ่มป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าร่วมกับการ
ฉีดวัคซีนเข็มแรก จึงเป็นวิธีที ่จะป้องกันโรคพิษสุน ัขบ้า
ได้ผลดีที่สุด ทุกวันเวลาราชการ 
สัตว์ที่เป็นโรคพิษสุนัขบ้าจะมีอาการอย่างไร  
พบได้ 2 แบบคือ 
  1.แบบดุร้าย มีอาการหงุดหงิด ไล่กัดคนและสัตว์
อื่น ๆ ถ้าผูกโซ่หรือกักขังไว้ในกรง จะกัดโซ่ กรง หรือสิ่งของ
ที่อยู่ใกล้อย่างดุร้าย เมื่อแสดงอาการดุร้ายได้ 2-3 วัน ก็จะ
อ่อนเพลียลง ขาหลังไม่มีแรง เดินโซเซและตายในที่สุด 
 2.แบบเซื่องซึม มีอาการปากอ้าหุบไม่ได้ ลิ ้นมีสี
แดงคล้ำ บางครั้งมีสิ่งสดปรกติดอยู่และลิ้นห้อยออกมานอก

ปาก มีอาการคล้ายกระดูกติดคอ สุนัขจะเอาขาหน้าตะกุย
บริเวณแก้มปากและคอบวม สุนัขจะลุกนั่งยืน และเดินไปมา
บ่อย ๆ  
จะป้องกันสุนัขบ้าได้อย่างไร 
 1.ไม่ปล่อยสุนัขเพ่นพ่าน 
  สุนัขจรจัดที่อยู่ข้างถนนเป็นตัวแพร่เชื้อโรคที่สำคัญ 
อาจกัดคนที่เดินผ่านไปมาหรือกัดสุนัขอื่นทำให้เป็นโรคพิษ
สุนัขบ้าได้ 
2.ฉีดวัคซีนป้องกันทุกปี 
  ส ุ น ั ข จ เป ็ นหน ้ าท ี ่ ข อ ง เ จ ้ า ของส ั ต ว์  ( ต าม
พระราชบัญญัติโรคพิษสุนัขบ้า 2535) ที่จะต้องนำสุนัขอายุ
ระหว่าง 2-4 เดือน ไดไ้ปรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัข
บ้า และฉีดซ้ำตามที่สัตว์แพทย์ 
3.อย่าให้มีลูกมาก 
  โดยการทำหมันสุนัขทั้งตัวผู้และตัวเมียหรือฉีดยา
คุมกำเนิดสุนัขตัวเมีย ไม่อาจเลี ้ยงดูได้ต้องนำไปปล่อย
กลายเป็นสุนัขจรจัดและเป็นปัญหาของสังคม 

  โรคพิษ สุนัข บ้าหรือโรคกลัวน้าเป็นโรคติดต่อ
ร้ายแรงชนิดหนึ่ง เกิดจากเชื้อไวรัสชื่อเรบีส์ ไวรัส (Rabies) 
ทาให้เกิดโรคได้ในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิด เช่น คน สุนัข 
แมว ลิง ชะนี กระรอก ค้างคาว ฯลฯ โรคนี้เมื่อเป็นแล้วจะ
ทาให้ม ีอาการทางประสาท โดยเฉพาะระบบประสาท
ส่วนกลาง และถ้าเป็นแล้วเสียชีวิตทุกราย ในปัจจุบันยังไม่มี
ยาอะไรที่จะรักษาโรคพิษสุนัขบ้าได้ เชื้อไวรัสเรบีส์ (Rabies) 
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คนท ีเ่ปน็โรคพิษสุนขับา้ จะ มอีาการอย ่างไร 
  ในระยะเวลา 2-3 วันแรก อาจมีไข้ต่ำ ๆ ต่อจะมี
อาการเจ็บคอ เบื้ออาหาร อ่อนเพลีย คันหรือปวดแสบ
ปวดร้อนตรงบริเวณแผลที่ถูกกัด ทั้ง ๆ ที่แผลอาจหาย
เป็นปกติแล้ว ต่อไปจะมีอาการตื่นเต้นง่าย 
กระสับกระส่าย ไม่ชอบแสงสว่างไม่ชอบลม และไม่ชอบ
เสียงดัง กลืนลำบาก แม้จะเป็นของเหลวหรือน้ำ เจ็บ
มากเวลากลืนเพราะการเกร็งตัวของกล้ามเนื้อที่ใช้ใน
การกลืนแต่ยังมีสติพูดจารู้เรื่อง ต่อไปจะเอะอะมากข้ึน 
 

ข้อควรปฏบิตั ิภายหลงัจากถูกสุนขับา้ 
หรือสตัว์ท ี่สงสยั ว่าบ้ากดั….. 

 

1.ล้างแผล 

  ล้างแผลด้วยสบู่กับน้ำหลาย ๆ ครั้ง เพื่อล้างเชื้อ
ออกจากบาดแผลถ้ามีเลือดออกควรปล่อยให้เลือดไหล
ออก อย ่ าบ ีบหร ือ เค ้นแผล เพราะจะทำให ้ เชื้ อ
แพร่กระจายไปส่วนอื่น 
2.ใส่ยา 
  ใส่ยาใส่แผล เช่น เบตาดีน ทิงเจอร์ไอโอดีน
แอลกอฮอล์ 70% จะช่วยฆ่าเชื้อโรค อย่าใส่สิ่งอื่น เช่น 
เกลือ ยาฉุน ลงในแผล ไม่ควรเย็บแผล ถ้าจำเป็นควรรอ
ไว้ 3-4 วัน ถ้าเลือดออกมากหรือแผลใหญ่อาจเย็บหลวม 
ๆ และใส่ท่อระบายไว้ 
3.กกัหมา 
  กักสัตว์ที่กัดไว้ดูอาการอย่างน้อย 15 วัน โดยให้
น้ำและอาหารตามปกติอย่าฆ่าสัตว์ให้ตายทันที เว้นแต่
สัตว์นั้นดุร้ายกัดคนหรือสัตว์อื่นหรือไม่สามารถกัดสัตว์
ไว้ได้ ถ้าสัตว์หนีหายไปให้ถือว่าสัตว์นั้นเป็นโรคพิษสุนัข
บ้า 
 
 
 

4.หาหมอ 
  รีบไปหาแพทย์หรือสัตว์แพทย์ทันทีที่ถูกกัด เพื่อ
ขอคำแนะนำเกี่ยวกับการฉีดวัคซีนและซีรั ่มอย่ารอจน
สัตว์ที่กัดตาย เมื่อสัตว์ตายรีบตัดหัวส่งตรวจโรคพิษสุนัข
บ้า 
 

จะ ส่งซากสตัว์วินจิฉยั โรคพษิสุนขัไดอ้ย า่งไร 
  เมื่อสงสัยว่าสัตว์เป็นโรคพิษสุนัขบ้า ควรกักขังสัตว์ไว้
ในที่ปลอดภัย และเฝ้าดูอาการประมาณ 15 วัน ไม่ควรทำลาย
สัตว์โดยไม่จำเป็น ควรปล่อยให้สัตว์ตายเอง ซึ่งจะตรวจพบ
เชื้อได้ง่าย และแน่นอน ในการส่งวากควรส่งให้เร็วที่สุด โดย
ปฏิบัติอย่างระมัดระวังเรื่องความสะอาดและระลึกไว้เสมอว่า 
สัตว์อาจเป็นโรคพิษสุนัขบ้าได้ จึงควรสวมถุงมือขยะเก็บซาก
และล้างมือให้สะอาดหลังจากเก็บซาก ควรส่งเฉพาะส่วนหัว 
1.ต ัดหัวสัตว์ 
  ตัดหัวสัตว์ตรงคอต่อ ใส่ถุงพลาสติกซ้อนหลาย 
ๆ ชั้น รัดปากถุงให้แน่น ใส่ถุงมือทุกครั้งที่ตัดหัวสัตว์ ถ้า
เป็นแมวหรือสัตว์ตัวเล็กสามารถส่งได้ทั้งตัว 
2.แช่แข็ง 
  ใส่กระติกหรือภาชนะอย่างอื่น เช่น กล่องโฟม 
แล้วใส่น้ำแข็งให้เย็นตลอดเวลา แล้วใส่น้ำให้เย็น
ตลอดเวลา 
3.ประวัต ิ 
  ส่งพร้อมประวัติสัตว์ ชนิด เพศ อายุ สี อาการ
ป่วย ชื่อ ที่อยู่ หมายเลข โทรศัพท์ เจ้าของสัตว์ และผู้
ถูกกัด 
 
 
 
 
 
 
 

 

อาการท ีพ่บในคน 
  ส่วนใหญ่ระยะฟักตัวของโรค ตั้งแต่ 3 สัปดาห์ -
6 เดือน แต่บางรายมีะยะฟักตัวสั ้นมากไม่ถึงสัปดาห์ 
หรืออาจนานเกิน 1 ปี อาการเริ่มแรกคือ เบื่ออาหาร เจ็บ
คอ มีไข้ อ่อนเพลีย มีอาการคันรุนแรงบริเวณที่ถูกกัด
แล้วลามไปส่วนอื่นกระสับกระส่าย กลัวแสง กลัวลม ไม่
ชอบเสียงดัง เพ้อเจ้อ กลืนลำบาก โดยเฉพาะของเหลว 
กลัวน้ำ ปวดท้องน้อยและขากล้ามเนื ้อกระตุกแน่น
หน้าอก หายใจไม่ออก เกร็ง อัมพาต หมดสติ และตาย
ในที่สุด 
 

อาการท ีพ่บในสุนขั 
  ระยะฟักตัวของโรคหลักจากถูกกัดหรือข่วน จะ
อยู่ในช่วง 3-8 สัปดาห์ ไม่เกิน 6 เดือน และจะตาย
ภายใน 10 วัน หลังจากแสดงอาการซ่ึงมีทั้งแบบดุร้าย 
และแบบซึม โดยแบ่งเป็น 3 ระยะ 
ระ ย ะ แรก  สุนัขจะมีอารมณ์และนิสัยเปลี่ยนไปจากเดิม 
ระ ย ะ ต ืน่เตน้  สุนัขเริ่มมีอาการทางประสาท กระวน
กระวายตื่นเต้นหงุดหงิดไม่อยู่น่ิง กัดแทะสิ่งของไม่เลือก 
ม่านตาขายกว้าง 
ระ ย ะ อมัพาต สุนัขมีอาการคางห้อยตกลิ้นมีสีแดงคล้ำ
ห้อยออกนอกปากน้ำลายไหล ขย้อนอาหารคล้ายมีอะไร
อยู่ในลำคอ ขาอ่อนเปลี้ย ทรงตัวไม่ได้ล้มลง อัมพาต
ทั้งตัวอย่างรวดเร็วและตายในที่สุด 
 
 
 


